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Encadrement : 1 Animateur pour 7 enfants
HOME

Apprendre le sauvetage et le secourisme Duree : 7 jours
Age:8-15ans

Des conditions idéales pour apprendre le sauvetage en meravec unséjour ludique : hébergement en
marabout dortoir, restauration fait sur place avec (produits locaux), Dans un camping adaptée (piscine,
air de jeux, table de ping-pong8) pour apprendre les gestes de secourst se détendre.

Situation : Palavasles-Flots est une statiorbalnéaire francaise de la céte d'’Améthyste, située a environ 6
km a vol d'oiseau au sud de Montpellier. Le territoire communal est implanté en bordure du Golfe du
Lion qui est une partie de la mer Méditerranée. Sa partie émergée est composée de cordonsaies
séparant deux étangs (de I'Arnel a I'ouest et du Méjean a Il'est) et la mer.

Hébergement :. T OOA OEI 1 ACA AA OAT OGAO AOGO ET OOAITTi1T U B
Le couchage est assuré sous tentes «marabout», équipées de cotiehesuperposées avec matelas légers,
AO A8 AOI T EOA Qouddomnesiaccgellis dut I©camping des roquillesitué a Palavas les flots
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La restauration : elle est assurée sous une tente de type marabout, équipée de tables et bancs pouvant
faire office d'espace animation. Les repas sont préparés dans une tente cuisine spécialement congue a ce

effet.
'éJJ:S]‘:S}‘anej du PSC 1 « bipléme de secourisme »

Activités : . i~ P . ,

Chez OXO, une équipe gue nous connaissons a I’année ©
T Plusde7nAA &£ Oi AOCET 1T AA 03# pe AO OAI EOA ABAOOAOO
1 Découverte du sauvetage en meencadrés parles maitres-nageurs de notreassociation, avec une

trame pédagogique
Les animateurs accompagneront les groupes pour le reste de la journée.
Passagealu Test anti-panique (pour les plusgrands) en fin de séjour ¢ remise de diplédme pour tous.
Une soiréeétoile (En fonction de la météo)
Une séanceale Laser Game.
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Matériel : Planches et matériel pédagogique de piscine / sauvetage sont fournis. Prévoir maillots de bain (pas
de short).

Un site internetdu séjour; pour les parents avec les photos, les retours des enfants « via notre studio radio
mobile » jour apres jour, ainsi que des photos.

Important :CAOOA ABEAAT OEOT 1 O PAOOADPT OO PAOOITTAI DI
Jet. @ Association OXO HOME
@ @ 20 Place des Tourterelles
Dates: HoMmE 34980 Saint Clément de Riviére
Eté: a partir du 8 juiIIet 2018, 06,82.90.89,76 — contact@oxohome.fr
spécialiste des activités aguatiques
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NOTRE STRUCTURE

—__ Ce séjour, favorise le développement de I'autonomie
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*Passage du PSC1 pour les enfants de minimum 10 ans. Une attestation de secourisme est établie pour les plus
jeunes.

* (1) Chez oxo home, nous avons nos équipes a I’année, ce qui est un plus pour vous parents. Il n’y a pas de sur-
prise, ce que nous voulons c’est de la qualité et la sécurité pour ce que vous nous confiez de plus chéres..

PSC1 - Prévention et secours civiques de niveau 1

Chaque enfant est unique. Nous savons que le confier n’est pas une mince affaire, pour les parents.



